
Speiseplan für die Kalenderwoche 47 
vom 20.11. - 24.11.2023 

 

Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag 

 
Mildes Chili con 
carne mit Rind-

fleisch und 
Langkornreis, 

dazu Bio-
Kräuter-Dip 

 
Gemüsesuppe 
und Pancakes 

mit  
Vanillesauce 

und  
Kirschragout 

 
Putenschnitzel 

mit  
Ofen-Pommes  

und  
Rahmsauce 

 
Fischstäbchen 

dazu  
Kartoffelpüree 

und  
Spinat 

 
Fit-Pizza  

mit  
Geflügelsalami 

            

Milch (Lactose) 
 

Gluten (Weizen), Eier, Milch 
(Lactose) 

Milch (Lactose), Gluten 
(Weizen, Dinkel), Sellerie 

Gluten (Weizen), Fisch,  Milch 
(Lactose) 

Gluten (Weizen), Milch 
(Lactose) 

Salatbar & Nachtisch 

Legende: Rind Geflügel Fisch DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen 


