
Speiseplan für die Kalenderwoche 04 
vom 22.01. - 26.01.2024 

 

Montag 
 

Dienstag Mittwoch  
 

Donnerstag 
 

Freitag 
 

 
Paniertes Pu-
tenschnitzel 
mit Rahmsoße 
und Kroketten 

 
Milde ungarische 

Gulaschsuppe 
vom Rind mit To-
maten, Paprika 
und Kartoffeln, 

dazu Bio-
Körnerbrötchen 

 
Spaghetti mit 
Tomatensoße 
und Reibekäse 

 
Kartoffelpuffer 

mit Apfelmus 

 
Gebratene Rin-
derfrikadelle 
mit Rahmkohl-
rabi und Würz-

kartoffeln 

            

Milch (Lactose), Gluten 
(Weizen, Hafer), Eier, Senf 

 

Gluten (Weizen), Sellerie,  Gluten (Weizen), Sellerie Gluten (Weizen), Fisch, Eier, 
Krebstiere, Milch (Lactose) 

Gluten (Weizen), Eier, Milch 
(Lactose) 

 

Salatbar & Nachtisch 

Legende: Rind Geflügel Fisch DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen 


