Familienzentrum
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DAS NEUSTE AUS DEM FAMILIENZENTRUM

Als zentraler Treffpunkt fur alle Generationen in unserer Gemeinde
bieten wir ein vielfaltiges Programm fiur jede Lebensphase an.
Hiermit informieren wir Sie regelmaBig tber aktuelle
Veranstaltungen, neue Kurse und wichtige Neuigkeiten rund um das
Familienzentrum.

Schauen Sie vorbei und bleiben Sie auf dem Laufenden!



mailto:familienzentrum@biebesheim.de

Wir wiinschen allen Birgern und Birgerinnen, Familien und Kindern frohe Ostern
und eine schone Frihlingszeit!

Unser aktuelles Programm mit Veranstaltungen und regelméafigen Kursen finden

Sie auf unserer Internetseite oder direkt Gber den QR-Code. Aulzerdem finden Sie
die Flyer bei uns im Familienzentrum, im Rathaus und in den Kindertagesstatten.

BERATUNGSDIENSTAG// Il APRIL

Anmeldung notwendig!

* Frihforderung ¢ Allgemeine Schwangerenberatung
07.04.2026 28.04.2026

* Erziehungsberatung ¢ Berufsberatung
21.04.2026 |eden Freitag

RUNDUN GESUND - MESSEN"WIEGEN FRAGEN
29 04.2026 // 14.00-16.00 UHR

Anmeldung notwendig!

t‘_‘ . Sprechstunde zum Thema Leben mit Baby.

S

BERUFSKOMIPASS -
INTERRKTIVE INFORMATIONSVERANSTALTUNG

FUR JUGENDLICHE UND ELTERN
29.04.2026 // 14.00-17.00 UHR

Anmeldung notwendig!

Zu Beginn der Infoveranstaltung erhalten Sie allgemeine
Informationen der Berufsberatung. AnschlieBend laden wir Sie ein,
in einem interaktiven Berufeparcours verschiedene Berufsfelder
kennenzulernen und mit Experten ins Gesprach zu kommen. Ebenso
konnen individuelle Beratungsgesprdche vereinbart werden.

Die Informationsveranstaltung ist kostenfrei.

“NETZWERK FUR ALLEINERZIEHENDE ELTERN”
24.04.2026 [/ 16.00-17.30 UHR

. ) Keine Anmeldung notwendig!
Ein Ort des Austauschs, der Unterstutzung und

des Miteinanders mit und ohne Kinder. In angenehmer Atmosphare treffen sich alleinerziehende
Eltern, um sich Uber ihren Alltag, Herausforderungen und Erfahrungen auszutauschen.

ELTERN-KIND-GRUPPEN // OFFENE TREFF'S

Mittwochs findet von 09.30-11.30 Uhr unser offener Spiel-und Krabbeltreff (0-2 Jahre) statt.
Einmal im Monat findet mittwochs von 15.00 - 17.00 Uhr unsere “Quasselgruppe” statt - spielen,
lesen, flitzen ist hier das Motto! (1-4 Jahre) Nachster Termin Quasselgruppe: 15.04.2026



Vi ERSTE-HILFE-KURS FUR KINDER!
AYororslr 09.05.2026 // 10.00-12.00 UHR

Anmeldung notwendig!
Die Kinder im Alter von 6-10 Jahren erfahren spielerisch und in
einer angenehmen Atmosphare, wie sie sich und andere
Personen schutzen konnen, was sie in einer Notsituation tun
konnen und wie sie Hilfe leisten konnen.

’s 4 A it ’ Der Kurs ist kostenfrei! Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

BERATUNGSDIENSTAG// I IVIRE

Anmeldung notwendig!

* Psychosoziale Beratung ¢ Allgemeine Schwangerenberatung
05.05.2026 23.05.2026

¢ Erziehungsberatung ¢ Berufsberatung
19.05.2026 jeden Freitag

“NETZWERK FUR ALLEINERZIEHENDE ELTERN”
22.05.2026 // 16.00-17.30 UHR

Ein Ort des Austauschs, der Unterstitzung und Keine Anmeldung notwendig!

des Miteinanders mit und ohne Kinder. In angenehmer Atmosphare treffen sich alleinerziehende
Eltern, um sich Uber ihren Alltag, Herausforderungen und Erfahrungen auszutauschen.

RUNDU GESUND -MESSENWIEGEN FRAGEN
97.05.2026 // 14.00-16.00 UHR

Anmeldung notwendig!

SELBSTVERTEIDIGUNG FUR KINDER
29.+30.05.2026

Anmeldung notwendig!

Sprechstunde zum Thema Leben mit Baby.

Kinder im Alter von 6-11 Jahren lernen spielerisch und
praxisnah, sich im Alltag sicher zu behaupten. Einfache
Techniken starken Selbstbewusstsein, Korpergefihl und
Reaktionsfahigkeit und vermitteln wichtige Grundlagen zur
Gefahreneinschatzung und Selbstbehauptung.
Durchgefihrt und angeboten vom Gracie Jiu Jitsu Certified
Training Center Gernsheim in Kooperation mit dem
Familienzentrum Biebesheim.

Wichtige Infos:
Teilnahmebedingungen, Kostenbeitrag und
Anmeldeformular auf der Internetseite.



ANMELDESTART 1!

47. KINDERWOCHE BIEBESHEIN
01.06.2026

Wir freuen uns sehr auf die 47. Biebesheimer Kinderwoche!
o Im August 2026 ist es wieder so weit und wir durfen uns auf eine
B obwechslungsreiche und frohliche Ferienwoche fur die Kinder
S freven.
, Alle wichtigen Informationen rund um Anmeldung, Programm und
-~ = % Ablauf werden wie gewohnt iber die Elternverteiler der Kitas
‘ _& A 1-“—»;,_,_& und der Schule sowie Uber unsere Social-Media-Kandle bekannt
s ~ gegeben.

BERATUNGSDIENSTAG// IV JUNI

Anmeldung notwendig! I

* Frihforderung
02.06.2026
¢ Erziehungsberatung
16.06.2026
e Allgemeine Schwangerenberatung
23.06.2026
e Berufsberatung
|eden Freitag

RUNDUM GESUND - MESSEN"WIEGEN"FRAGEN
24.06.2026 /[ 14.00-16.00 UHR

Anmeldung notwendig!

,t.__ « Sprechstunde zum Thema Leben mit Baby.

ELTERN-KIND-GRUPPEN // OFFENE TREFFS

Mittwochs findet von 09.30-11.30 Uhr unser offener Spiel-und
Krabbeltreff (0-2 Jahre) statt.

Einmal im Monat findet mittwochs von 15.00 - 17.00 Uhr unsere
"Quasselgruppe” statt - spielen, lesen, flitzen ist hier das Motto!
(1-4 Jahre) Nachster Termin der Quasselgruppe: 10.06.2026

{ IWIR WUNSCHEN ALLEN KINDERN EINE SCHONE
b SOMMERFERIENZEIT!! !/
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